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ÉDITO
Chères adhérentes et chers adhérents,

Vous lirez dans ce numéro plusieurs hommages à 
Raymond Jeanne, qui nous a quittés en décembre 
dernier. Il était, depuis les débuts de MVM, une 
personne importante dans le quotidien de notre 
association et de notre quartier, il nous manque.

Ensuite vient le compte-rendu de l’Assemblée 
Générale du 20 janvier dernier ainsi que le 
rapport moral (n’oubliez pas de renouveler votre 
cotisation, si ce n’est pas encore fait !).

Pour finir, des membres de MVM nous proposent 
des mots croisés, des balades, de la lecture ! 
N’hésitez pas à nous envoyer vos articles, 
propositions de découvertes ou de balades ou 
lectures !
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On se couchera moins bête ce soir : 
savez-vous pourquoi le mois de février 
ne compte que 28 jours ? Figurez-vous 
qu'au départ, il contenait bien 30 jours, 
mais Jules César, peut-être par vanité, 
décida d’ôter un jour à ce mois pour le 
rajouter à celui de juillet qui était "son" 
mois. Puis, quelques années plus tard, 
Auguste, le successeur de César, jaloux, 
décide de l’imiter et retire un autre jour 
à février pour le rajouter au mois d’août, 
« son » mois à lui. Et c’est ainsi que 
février s’est retrouvé amputé de 2 jours.

www.happyvisio.com

Il y a dix ans… A.G. 2013

Ce journal vous plaît, il est le vôtre. Il est ouvert à chacun : Vous avez envie d’écrire, envoyez-nous vos poèmes, 
vos témoignages, vos réflexions, nous les publierons. Accédez à la version tout en couleurs sur le site :

www.mieux-vivre-a-malartic.com



Raymond Jeanne nous a quittés...

C’est vraiment une belle personne qui vient de tirer sa révérence ! Toutes les réactions vont dans ce sens !
Raymond, 
Tu étais un homme « sage » que l’on consultait volontiers pour avoir un avis, être éclairé sur un évènement, un 
homme d’une grande culture.
Un homme généreux, accueillant, tu aimais recevoir chez toi. On s’arrêtait avec plaisir prendre un café.
Tu étais un homme engagé dans de multiples domaines. Si on se limite au niveau du quartier, tu y as été très présent :
D’abord, en tant que président de l’Association des parents d’élèves du collège Mauguin,
Puis membre actif de l’Association Mieux Vivre à Malartic, tu es de ceux qui sont à l’origine du Réseau d’Echanges 
Réciproques de Savoirs créé en 1999 ; tu as fortement contribué à son développement comme membre de l’équipe 
d’animation, en étant présent à l’ensemble de ses rencontres et en participant à plusieurs de ses commissions (partage 
vidéo des expériences de voyages, des échanges sur les religions, sur les lectures...).
Tu étais également bénévole à l’aide aux devoirs pour les ados au sein de l’EPAJG (Etablissement Public d’Animation 
Jeunesse de Gradignan).
Tu intervenais au Chalet Bleu, maison qui accueille les familles de prisonniers en attente de visite. Faisant suite à 
l’engagement de Thérèse, ton épouse, tu as poursuivi en tant que technicien. On appréciait tes compétences, et tu 
répondais présent, dès que l’on faisait appel à toi pour des problèmes de maintenance.  
Tu hébergeais chez toi de jeunes migrants, mineurs isolés, depuis 2017, dès que la proposition d’accueil a été faite sur 
Bordeaux, par un collectif d’Associations.
Tu étais de tous les combats pour une meilleure humanité, et tout cela, dans la plus grande simplicité et discrétion. 
Raymond,
Merci pour ce que tu as été, c’est une richesse d’avoir cheminé avec toi.
Tu nous invites à poursuivre la route. 

Tu vas nous manquer ! Monique Potiron,

Pour MVM, le 29 décembre 2022

Comme cela a été dit à plusieurs reprises le jour de son enterrement, Raymond était pour moi un homme bien, 
sympathique, serviable, accueillant, délicat et sportif. La marche, la course et le vélo, c'était cela Raymond.
Au cours de notre marche hebdomadaire dans le bois de Malartic, il lui arrivait de nous doubler sans lever la tête et 
nous de dire " mais, c'était Raymond ? 
Dans une manifestation, monsieur le maire lui a demandé s’il était venu à vélo comme d'habitude, devinez sa 
réponse ?
Il y a eu les réunions pour le réseau d'échanges de savoirs dans la véranda de Monique et Joseph au cours desquelles 
j'ai appris à connaître Raymond.
A l'automne 2021, nous avons fait une sortie aux chanterelles dans le joli bois de Malartic, Raymond muni d'un petit 
sac en papier a rapidement dit "c'est bon ! j'en ai assez". Quel respect pour la nature et quelle modestie.
Un soir de fête à la ferme Baugé où j'étais avec Antoinette, Raymond est arrivé à vélo, nous l'avons invité à s'assoir à 
notre table. Après nous avoir offert une bière et écouté les musiciens un moment, il est reparti aussi discrètement 
qu'il était arrivé.
Puis, ce 12 décembre à 20h, à la suite de son échange sur les religions, il a eu la gentillesse d'attendre le groupe 
suivant des échanges sur le jardinage.
Quand je lui ai demandé s’il allait bien, Raymond m'a répondu " j'ai du mal à respirer " et m'a taquinée sur mes 
boucles d'oreilles dans le même ton que mon blouson. "Pure coïncidence" ai-je répondu amusée. C'était la dernière 
fois que je voyais Raymond.
Décidément, ce mois de décembre, Daniel et Bernard en 2021, puis Raymond cette année; trois personnes différentes 
qui ont compté pour moi et que je n'oublierai jamais.

Françoise Loriquet

Juin 2011
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J’ai eu la chance de côtoyer Raymond comme beaucoup d’entre vous dans de nombreuses occasions.
au RERS bien sûr où il était très actif jusqu’à la fin de l’année, référent pour « l’histoire des religions ». 
Aux « échanges de voyages », ses dernières présentations ; sa croisière à St Petersbourg et celle sur le Danube.
A l’EPAJG bénévole à l’aide aux devoirs où il était devenu une référence pour les autres bénévoles sur les 
programmes scientifiques des collégiens. Au Comité de jumelage de Pessac alors qu’il n’était pas encore 
adhérent, au pied levé, il nous a dépanné pour « la fête de l’Europe », a reçu une famille de danseurs de Roumanie 
pendant plusieurs jours et a été présent à aider pendant toute la fête. Il a participé aussi activement à la collecte et 
l’envoi de vêtements et dons pour la Roumanie.
Au mois de mai 2022, lors de son dernier voyage en Allemagne, il a participé avec énergie à la fête du vin de 
Göppingen les amis Allemands qui recevaient le groupe  gardent un souvenir très ému et évoquent sa gentillesse, 
sa culture et son humour.
J’avais plaisir à le rencontrer et je m’arrêtais chez lui lorsque le dimanche je faisais du vélo, autour d’un verre de 
cidre ou un café, toujours accueillant, bienveillant, il me racontait son enfance, sa Normandie natale, puis son 
parcours, ses voyages et il avait toujours des projets.
On l’apercevait souvent avec sa veste rouge marcher à grand pas ou à vélo dans le quartier, c’est sûr il va nous 
manquer mais je peux dire

Raymond c’était « chouette » de t’avoir connu. Françoise Claverie

Raymond, l'homme qui marche
Je te connaissais bien, 

   mais si peu
Je ne te verrai plus arpenter
chemins et ruelles du quartier.
Mes yeux pourtant guetteront, comme ça,
cherchant sans chercher ta silhouette,
la silhouette de l'homme qui marche,
au pas déterminé, 
   discret.
Qui pourrait arrêter ton voyage ?

Je te connaissais bien, 
   mais encore,
Toi, engagé sur tant de chantiers,
au loin comme ici dans ton quartier.
Homme-frère, non pas sans défaut,
mais plus d'un a goûté près de toi
la chaleur d'un accueil bienveillant,
pour l'heure ou pour longtemps,
   discret.
Qui pourrait arrêter ton élan ?

Je te connaissais bien, 
   peut-être,
Tu aimais connaître et partager,
apprendre avec des gens du quartier.
Et tu savais déjà tant de choses,
mais les questions surgissent sans fin.
Tu resteras l'homme qui cherche,
insatiable et gourmand,
   discret.
Qui pourrait arrêter ce désir ?

Aujourd'hui tu as pris le large,
    au pays de Thérèse, 
et de bien d'autres étoiles...

Bon vent, Raymond, 
   et merci pour le sillage que tu laisses.

Xavier 3 janvier 2023 3
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MIEUX VIVRE À MALARTIC
Procès-Verbal de l’Assemblée Générale du 20 janvier 2023

La séance est ouverte à 20 h 15.

Il y a 43 présents et 9 pouvoirs soit 52 personnes pouvant voter sur 98 adhérents. Le 
quorum est atteint avec la présence de plus du tiers des inscrits à MVM qui sont à jour de 
leur cotisation depuis plus de trois mois ; ils peuvent donc participer au vote de l’assemblée 
générale.

Dominique Bellue, présidente de MVM, remercie les adhérents pour leur présence à cette 
assemblée et les bénévoles pour leur dévouement au fonctionnement de l’association.

Se présentent et sont approuvés :

Animateur de séance : Didier Tavant

Scrutateurs : Valérie Haugazeau et Aline Guiraud

Secrétaire de séance : Marie-Paule Pépin aidée par Martine Obis.

Dominique Bellue remercie M. Labardin, maire de Gradignan, (représenté par Mme Valérie 
Morin, adjointe au Maire), et le conseil municipal pour le soutien financier qu’ils ont 
alloué à l’association.

L’ordre du jour fixé par le CA est le suivant :

1) Rapport moral et d’activité

2) Compte-rendu des activités des commissions et prévisions (Conteurs, RERS, Journal 
Mosaïque,

3) Bilan financier 2022 et budget prévisionnel 2023

4) Élection des nouvelles candidatures au Conseil d’Administration

 Questions à l’ordre du jour :       -    Le montant de la cotisation

 La fête de l’été

 Le RERS et les offres et demandes

 La Cause des Livres

 Les contes

● Rapport moral et d’activités

La séance est ouverte par la lecture du rapport moral par Dominique, présidente de MVM 
(ci-joint au PV de l’AG). Dominique remercie les bénévoles des différentes commissions 
de MVM. Elle rappelle que MVM a perdu deux personnes impliquées dans l’association : 
Nicole Khalef Auger et Raymond Jeanne.

Vote du rapport moral :

Contre : 0 voix abstention : 0 Le rapport moral est donc approuvé à l’unanimité.
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Ensuite les rapports des commissions sont lus devant l’assemblée et sont joints en 
annexe au PV :

— RERS Chaque responsable d’activités lit son rapport :

— ÉCHANGE CULINAIRE Pour le RERS, Françoise L. lit le compte rendu pour 
l’échange culinaire. Dominique a remplacé Lily souffrante qui arrête la cuisine. 
Dorénavant Dominique continuera à aider Françoise. Cette activité a lieu le 
troisième samedi du mois. Il est à noter que le prochain échange culinaire aura lieu 
le 18 février 2023. Vous trouverez le détail de cet échange dans le rapport joint au 
PV de l’AG.

— BIEN-ÊTRE ET RESPIRATION Didier T est le porte-parole pour l’activité 
Bien-être et respiration qui a pour responsable Bernadette T. (rapport joint au PV de 
l’AG) Il y a, en général, deux séances par mois et la séance se termine par une 
relaxation.

— ATELIER D’ÉCRITURE proposé par Dominique, a lieu le deuxième vendredi 
de chaque mois, de 14h30 à 15h30. En moyenne l’atelier réunit 5 à 8 personnes.

— LA CAUSE DES LIVRES Depuis la fin de la Covid, les réunions ont lieu à la 
grange du château de Malartic. Danièle E anime les séances depuis déjà six ans et 
indique qu’elle arrêtera cette activité en juin et souhaite qu’une personne reprenne 
l’activité.

— JARDINONS AVEC NICOLE ET FRANÇOIS La réunion d’une dizaine de 
personnes est mensuelle et a lieu le troisième lundi et se termine par un échange de 
plantes. Un tableau des offres et demandes est communiqué aux adhérents. Des 
commandes groupées de plantes  sont organisées. Des visites de jardins restent 
d’actualité. La prochaine réunion aura lieu le 20 février prochain.
— ART FLORAL animé par Jacqueline C. et ces derniers temps par Martine LG 
qui a remplacé Jacqueline souffrante. Cette activité a lieu le quatrième samedi du 
mois. Jacqueline a animé également la sculpture sur légumes qui a réuni une dizaine 
de personnes. Lors de l’Art dans le Pré 2022 une œuvre collective a été faite avec 
des légumes sculptés et a reçu le premier prix. Le renouvellement de matériel est à 
prévoir et une participation de 10 € sera demandée pour l’année 2023. Pour les 
50 ans du quartier Malartic, une dizaine de bénévoles ont confectionné pendant les 
mois de juillet et août 300 fleurs à partir de bouteilles en plastique de différentes 
couleurs pour décorer les sites d’animation de MVM.

— EXPÉRIENCE DE VOYAGE En 2022 nous avons voyagé en Algérie et sur le 
Danube avec Raymond. En janvier 2023, nous sommes allés en Islande avec 
Dominique et Jean-Luc.

— HISTOIRE DES RELIGIONS L’activité reprendra en avril.

— COMMISSION CONTE (Bilan contes ci-joint au PV de l’AG) Il est rappelé 
que tous les projets ont été réalisés en 2022. Le groupe de conteurs s’est enrichi de 4 
nouveaux conteurs. Le renouvellement des groupes de travail a été démultiplié avec 
4 lieux. Il est à noter des liens renforcés avec d’autres associations de conteurs. Les 
conteurs de MVM sont intervenus lors de la semaine de contes à Arsac. Nos 
conteurs participeront un 2e festival d’Arsac qui aura lieu en juin 2023.

— CAFÉ MOSAÏQUE En 2022 il y a eu 5 thèmes abordés

— JOURNAL MOSAÏQUE (Rapport de Martine Obis ci – joint au PV de l’AG).
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Après le décès de Bernard Périllat en décembre 2021 et comme il l’avait initié à la 
mise en page de Mosaïque, Martine a continué dans son sillage à vous proposer le 
journal pendant cette année de reprise des activités. Elisa Vernet propose de l’aider 
dans cette activité.

Dominique rappelle que la fête des 50 ans du quartier de Malartic a été un point 
marquant de l’année 2022. MVM a participé avec les activités qui sont pratiquées 
tout au long de l’année.

● RAPPORT FINANCIER

Dominique indique que Lily, notre trésorière a démissionné et présente ensuite le 
rapport financier et le bilan prévisionnel. Le rapport est joint en annexe au procès-
verbal de l’AG tout comme le budget prévisionnel 2023. Il est à noter que les 
comptes ont été vérifiés et validés par Mme Jacqueline Cahoreau, vérificateur aux 
comptes.

Valérie Morin, adjointe au Maire, remercie MVM au nom du Conseil municipal, 
pour son implication aux évènements festifs du quartier et particulièrement, lors de 
la Fête des 50 ans du quartier de Malartic. Elle précise que le budget aux 
associations pour 2023 n’est pas encore voté.
L’assemblée approuve et donne quitus à la Trésorière de sa gestion, pour le bilan 
financier 2022 qui est accepté à l’unanimité (contre : 0 Abstention : 0).

● Candidatures au CA

Les membres sortants : Didier T, Lily D et Marie-France S qui se retire du CA.
Danièle S démissionne.
Didier et Lily se représentent, Elisa V et Marc L se présentent.
Les deux candidats sortants qui se représentent et les nouveaux candidats sont élus à 
l’unanimité. Conformément aux statuts, l’association est administrée par un conseil 
d’administration composé de six à dix-huit membres.
Le CA actuel est composé de 11 membres :
Georges Aulfinger
Dominique Bellue
Jacqueline Cahoreau
Nicole Chopin
Lily Dupas
Valérie Haugazeau
Claudine Laurence
Marc Laurence
Marie-Paule Pépin
Didier Tavant
Elisa Vernet



Les membres du CA décident de se réunir ultérieurement. Ils conviennent de la date du 
24 janvier 2023 à 15 h chez la présidente.

Questions à l’ordre du jour :

 Le montant de la cotisation

L’assemblée est d’accord à l’unanimité pour ne pas augmenter les cotisations :

La cotisation individuelle : 14 €

La cotisation familiale : 21 €

 La fête de l’été. L’assemblée générale se prononce pour que cette fête ait lieu, 
soit en juin, soit en septembre. Le CA se réunira pour décider des modalités de 
l’organisation de cette fête.

 L’association des fourmis dans le compteur propose à MVM de s’unir pour 
faire une fête des climats, avec la réalisation de la « fresque du climat ». 
L’assemblée générale donne un accord de principe.

 Le RERS et les offres et demandes. Les offres et demandes collectives 
fonctionnent très bien, mais il y a un problème avec les offres et demandes 
individuelles.

 La Cause des Livres. Danièle annonce qu’elle arrêtera d’animer seule la Cause 
des Livres en juin prochain. Les participants animeront chacun à leur tour cette 
activité.

 Les contes. La commission contes s’interroge sur leur participation et prestation 
en dehors de la commune de Gradignan, car les statuts de MVM stipulent que 
l’association Mieux Vivre à Malartic, fondée en janvier 1998, a pour objet le 
développement des liens entre les habitants, l’activité culturelle et festive et 
l’animation du quartier de Barthez-Malartic. Valérie Morin précise que l’école 
de musique de Gradignan va se produire à l’extérieur. L’Assemblée Générale 
donne son accord.

La séance est levée à 21 h 55.

Le président de séance, La secrétaire de séance,

Didier Tavant  Marie-Paule Pépin

7
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Rapport moral et d’activités de l’association Mieux Vivre à Malartic
Exercice 2022

MIEUX VIVRE A MALARTIC

5 Allée Vivaldi

33170 GRADIGNAN

Courriel : mvmalartic33@gmail.com

Tél. : 06 78 47 68 91

Le CA se joint à moi pour vous souhaiter la bienvenue à cette assemblée 
générale, que nous sommes heureux de pouvoir tenir sans nos masques !
Vous le savez, nous déplorons cette année encore la disparition de deux 
personnes ayant marqué notre association : Nicole Khalef Auger et tout 
récemment Raymond Jeanne. Chacun d’eux a œuvré à la vie de notre 
association et laissé un souvenir marquant à tous ceux qui ont croisé leur 
route. Ils nous manquent.

L’objet de notre association, défini à l’article premier de ses statuts, est de 
« développer les liens entre les habitants, l’activité culturelle et festive et 
l’animation du quartier de Barthez-Malartic ».

Mieux Vivre à Malartic est une association d’adultes désirant vivre 
convivialité, rencontres, partages, échanges de savoirs, au sein du 
quartier mais pas seulement.

Le point marquant de l’année 2022 a été l’organisation et la tenue de la 
fête des 50 ans du quartier, en partenariat avec la Mairie de Gradignan. 
Cette fête a été une réussite, beaucoup de monde y a participé. Elle a 
participé à la visibilité de notre association, même si elle nous a apporté 
peu de nouveaux adhérents.

Mieux Vivre à Malartic a maintenu ses échanges collectifs, c’est la forme 
des échanges du RERS qui fonctionne le mieux.
Les rendez-vous réguliers ont été maintenus comme
l’atelier « Bien-Être et Respiration » (tous les quinze jours),
la rencontre « Jardinons avec Nicole et François » (une fois par mois),
l’atelier d’écriture (une fois par mois)
Nous avons aussi continué les rencontres d’échanges collectifs (une fois 
par mois)
Art floral
échange culinaire
échange littéraire avec « la Cause des Livres »
histoire des religions…
Chaque fois que possible également, nous avons organisé un café 
mosaïque.
Notre association a participé aux rencontres organisées par l’EPAJG (Art 
dans le Pré, Air de Fête) ainsi qu’au Forum des associations.

1/2
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Le rapport financier est consultable sur demande, les Rapports d’activités des commissions et échanges sont 
à lire sur le site internet de MVM, ou sur demande.
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MIEUX VIVRE A MALARTIC

5 Allée Vivaldi

33170 GRADIGNAN

Courriel : mvmalartic33@gmail.com

Tél. : 06 78 47 68 91

Rapport moral et d’activités de l’association Mieux Vivre à Malartic
Exercice 2022

Les commissions du RERS, des Conteurs, du journal, vont vous présenter 
leurs activités et leurs projets.

Aidés d’une subvention exceptionnelle accordée par la Mairie, les conteurs de 
MVM ont participé cette année à plusieurs formations.

Pour cette année 2022, nous avons noté une stabilité du nombre d’adhérents 
(101 à 98).

Nous remercions M. le Maire et son équipe pour le soutien financier qu’ils 
nous ont alloué, et pour l’attention qu’ils nous portent, nous remercions 
Mme Morin qui est venue les représenter.

Le CA se joint à moi pour vous souhaiter une année riche en évènements 
heureux et une excellente santé pour pouvoir en profiter pleinement.

Dominique Bellue
présidente
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MOTS CROISES DE DANIÈLE S. N° 3
FAUNE MARINE

Solution des mots croisés n° 2 de Danièle
Horizontalement :
1 : AVENTURINES. 2 : VISER – IRIS. 3 : ESPION. 4 : SEGMENTERA. 5 : TEREB – AI – IF. 6 : ARASER – SIM.
7 : GIN – SAI – FEE. 8 : SECS – ILE – UT. 9 : SE – OSA. 10 : TSETSE. 11 : MI – LA – NUES.
Verticalement :
A : AVE – TAGS. B : VISSERIES. C : ESPERANCES. D : NEIGES. E : TROMBES – TA.  F : NE – RAIAS. 
G : RI – NA – IL – EN. H : IRITIS – TU. I : NI – IF – OSE. J : ESCRIMEUSES. K : AF – ETA.

A B C D E F G H I J

1      
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           

HORIZONTALEMENT :
  1  : D’eau douce ou de mer
  2  : Dépassé - Peu
  3  : Acteur britannique ayant interprété 225 rôles ! - Voie désordonnée - branché
  4  : Singe américain – Podium 
  5  : Adjectif possessif - Article défini
  6  : Vignot
  7  : Einsteinium – Village des Siffleurs
  8  : Fusil – Indiens d’Amérique du nord
  9  : Tous les Eudois y habitent !
10  : Arbustes épineux.

VERTICALEMENT :
 A  : Genre de mollusques gastéropodes marins 
 B  : Artère - Friqué
 C  : Saisons normalement les plus chaudes – Jeu de cartes
 D  : De la famille du hareng et de la sardine, elle migre (pour frayer) vers les cours d’eau
 E  : Anagramme de écrire (s’) – Courant en Moldavie
 F  : On en fait toute une cérémonie au Japon – Sodium - Mœurs
 G  : Souvent au centre des plateaux...
 H  : Europium -Satellite naturel
  I  : Complémentaire du Yang chinois
  J  : Bruits d’avions atteignant la vitesse du son – affaiblis.
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François Lagarde
11



J’ai lu pour vous...

François Lagarde

C’est l’histoire d’une famille et, en particulier, d’une fratrie bouleversée par 
la naissance d’un enfant « différent », lourdement handicapé.

Clara DUPOND-MONOT capture d’une plume délicate et digne la manière 
dont chacun va devoir trouver sa place, occuper un rôle dans le sillage de 
l’enfant.

La maison familiale est située dans les Cévennes, ce sont les pierres du 
jardin qui observent, restituent, content la vie des enfants de façon 
originale, traduisant en douceur une réalité parfois violente.

C’est un beau roman pudique, lumineux, poignant sans être larmoyant.

« S’ADAPTER » nous plonge dans la complexité de l’âpreté de la vie tout en 
laissant en nous une empreinte de douceur et d’empathie.

Michèle Broine

Coup de cœur
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